CENTRE D,ACTIO‘N Connexion ou Créer un compte

DE SAINT-JEAN-SUR-RICHELIEU

L'ORGANISME v~ BENEVOLAT v SERVICES v PLATS CUISINES ¥ FAIRE UN DON v NOUS JOINDRE PLUSv

Accueil : Bénévolat

https://cabstjean.org/

JE VEUX ETRE BENEVOLE

CENTRE D'ACTION BENEVOLE DE SAINT-JEAN-SUR-RICHELIEU

Chez nous, le bénévole est libre du choix de la clientéle a aider. De plus, il est encadré et
orienté en fonction de ses intéréts, attentes et compétences, et ce, toujours selon ses
disponibilités.

Nous sommes toujours a la recherche de bénévoles pour différentes opportunités, soit au
Centre, soit dans différents organismes communautaires partenaires. Que ce soit pour du
bénévolat régulier ou occasionnel, selon vos disponibilités, nous comptons sur vous.

Si vous désirez partager vos idées, vos expériences et vos temps libres, que vous étes
désireux de soutenir une cause et d'étre plus actif, joignez-vous a I'équipe ou référez-nous!

Cliquez sur "Devenir bénévole" afin de compléter le formulaire préliminaire. Une
rencontre avec un membre de I'équipe en place est ensuite prévue pour discuter des
opportunités de bénévolat et signer les documents requis.

N'hésitez plus, osez...

Devenir bénévole




Opportunités de bénévolat

Différentes opportunités s'offrent a vous. Nous vous guiderons dans votre démarche et vous aiderons a
trouver le bénévolat qui vous comblera!

Types d'engagements au Centre d'action bénévole de Saint-Jean-sur-Richelieu

Accompagnement-transport médical
Aide aux courses

Aide et soutien aux aidants naturels
Appels sécurisants

Clinique d'impét - accueil

Clinique d'imp6t - déclarations
Cueillette des heures de bénévolat
Plats cuisinés - aide a la cuisine
Plats cuisinés - baladeur

Plats cuisinés - livreur

Support bénévole aux organismes
Visites amicales

Visites Rappid + OR

Donner est un plaisir plus durable que recevoir ; car celui des deux qui donne est celui qui se souvient le
plus longtemps. Nicolas de Chamfort



